Navoiy tajribasi uchun 8-sinf “Odam va uning salomatligi” 

fanidan tuzilgan test
1. Qonning qaysi shalkli elimenti mikroblar va zararlangan hujayralarni yutib halok bo’ladi?
A) Eritrosidlar
B) Leykosidlar
S) Trombosidlar

D) Qon plazmasi

2. O’pkalar tashqi tomondan nima bilan o’ralgan?

A) Plevra pardasi

B) Qon tomirlari

S) Nerv tolalari

D) Linfa tomirlari

3. Ingichka ichak shilliq pardasining yallig’lanish kasalligi nima deb ataladi?

A) Xolera

B) Gastrid

S) Kolid

D) Entirid

4. Ayirish organlariga nimalar kiradi?

A) Buyrak, teri, o’pka

B) Yurak, teri, o’pka

S) O’pka, burun, og’iz

D) Burun,yurak, buyrak.

5. Uzunchoq miyaning shikastlanishi nimaga olib keladi?

A) Yurak ishining to’xtab qolishi va nafas olishning buzilishiga 

B) Odamning aqlini va ish faoliyatini buzilishiga 

S) Tana muskullari bo’shashadi, harakat qobiliyatini qiyinlashtiradi

D) To’g’ri javob yo’q

6. Bir yoshli bolalarda tabiiy fiziologik uyqu bir kecha – kunduzda necha soat bo’lishi kerak?

A) 21-22 soat
B) 16-17 soat

S) 12-13 soat

D) 9,5-10 soat

7. Sog’lom odamning qonida qand miqdori qancha bo’lishi kerak?

A) 50-70 mg % 

B) 80-120 mg %

S) 150-250 mg %

D) 250% dan ortiq
8. Bosh miya to’qimasining yallig’lanishi qanday kasallik deb aytiladi?

A) Miningit

B) Ensefalit

S) Miyelit

D) Polimiyelit

9. Yurakning sistolit hajmi qanchaga teng?

10. Qaysi vitamin epiteliy to’qimasining funksional holatining normal saqlashda muhim o’rin tutadi?  
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9. 65-70 ml

10. A vitamini

